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Noe må gjøres for å hindre at flere opplever å bli stemplet 
som psykisk syke, når de faktisk har en somatisk sykdom.

GUNN MARIT LIEN, DEBATT

IKKE DET AT jeg går i kirken så ofte, 
selv om jeg ble innmeldt ved dåpen 
og siden har blitt stående.
! Det blir  helst ved de store 
anledninger. Ved livets inngang og 
utgang sitter jeg ved kirkeskipets 
midtgang.
! At Kirken, den norske er på 
vikende front, kan ha sine sider. 
Jeg savner kirkefreden.
! Det var en lov som sa at alt 
skulle være stilt i landet frem til  
gudstjenesten var slutt, sånn rundt 
12.30. Ingen butikker  var åpne, 
knapt noen busser gikk, bortsett 
fra egne kirkebusser fra Totland og 
Drange, via  Helleskaret.
! Idrett måtte vente, seiling og 
orientering var tillatt,  de gjorde så 
lite av seg. Folk talte dempet og  
ingen klesvask  hang på snoren.
! Vi hadde respekt for de troende 
og deres hellige søndag.
! I dag durer gressklipperne fra 
klokken 8. Barnefamilier ramler 
inn i nærbutikker for å kjøpe blei-
er, Grandiosa og halvannen liter 
brus klokken 11. P3 spiller rock og 
Steinfeldt banner i Søndagsavisen. 
Ingen ting er hellig lenger.
! Prosaisk nok er det studenter og 
ungdom som respekterer kirkefre-
den, de har festet hele natten og 
sover halve dagen.
! La oss få kirkefreden tilbake, 
gjerne ispedd litt kirketukt.
! Ingen tar skade av et gudsord og 
et rapp over fingrene i ny og ne.

Vil gjøre Åsane vakker
I DAG SNAKKER VI MED:
MARIANNE SKJELBRED

ALDER: 33
YRKE: Kunstmaler og fotograf
SIVILSTATUS: Gift
AKTUELL: Har arrangert folke-
møtet «Et vakkert Åsane» med 
blant annet politikere og næ-
ringslivsledere på gjestelisten. 

– Forrige uke arrangerte du 
folkemøte om hvordan Åsane 
kan bli vakrere. Hvor vakker er 
Åsane om dagen?
– Akkurat nå opplever jeg 
at Åsane er full av lagerbyg-
ninger, trafikk og søppel. 
Trafikkbildet gir dårlig klima, 
og vi som bor her må gå langs 
veiene. Vi som triller barne-
vogner synes det er for gale å 
måtte gå med babyer i eksos 
og trafikk.
– Det er mye som kan gjøres?
– Veldig mye. Vi trenger vakre 
bygninger, blomster, veier 
hvor man kan trille barne-
vogner, veier for skolebarn 
og eldre med rullestol og en 
separat vei for syklister.
– Hva er visjonen din for 
Åsane?
– At Åsane skal bli en vakker 
plass hvor folk stortrives og at 
man kan skape en positiv og 
romantisk atmosfære hvor det 
er trygt for familien. 
– Opplever du at folk trives i 
Åsane i dag?
– Jeg opplever at det er mye 
frustrasjon over at ting gjøres 
tilfeldig og at folk er frustrerte 
over mye søppel og lite orden. 
Hvor er det blitt av blomstene 
og det vakre, spør folk. Vi 

trenger park og grønne lunger. 
Jeg ønsker at elver skal graves 
frem med vakre brosteiner 
og blomster rundt og at det 
bygges en romantisk kafé ved 
vannet med lykter rundt elven. 
Jeg synes vi kan tenke nytt, at 
Åsane kan by på kunstkafeer, 
spennende butikker og familie-
tilbud som kreative senter for 
barn, flotte gallerier, kreative 
badeland og suppeteater. Det 
hadde også vært kjekt med en 
botanisk hage og en vei rundt 
Liavatnet.
– Hvorfor engasjerer du deg så 
mye for dette?
– Fordi jeg er lei av å trille vog-
nen i søppel og bli kvalm og 

nedsauset av søle. Et kunstner-
sinn tar inn mye inntrykk fra 
omgivelsene. Kan vi ikke gjøre 
ting litt estetisk fint?
– Det er mange byggeprosjek-
ter i Åsane og kjøpesenterland-
skapet forsterkes. Hva synes 
du om utviklingen?
– Når man tenker på Åsane, 
tenker man på kjøpesentre. 
Jeg vil at folk skal tenke på 
vakre Åsane, at folk vil komme 
hit for å få rekreasjon. Googler 
du Åsane i dag, er det ikke 
mange vakre bilder. Slik er 
det jo i andre byer. New York 
har Central Park, Oregon har 
kinesisk og japansk park. Sånn 
ønsker jeg det skal være i 

Åsane. Jeg ønsker at politikere 
og næringslivsledere skal stå 
sammen om en helhetlig plan. 
Jeg tror vi kan få utrettet store 
ting om vi står sammen. 
– Du er selv kunstmaler og 
fotograf. Er Åsane i dag et sted 
som inspirerer deg? 
– Åsane i seg selv er egentlig 
en fantastisk vakker perle. Nå 
må vi bare gjøre området i 
midten vakkert og sørge for 
at det fungerer å være en myk 
trafikant her. Jeg tror Åsane 
kan bli så spesielt at folk fra 
andre verdenskanter vil reise 
hit og se hva vi har. 

RAGNHILD STENVAAGNES

ANSIKTSLØFT: Kunstner Marianne Skjelbred er lei søppel, stygge bygninger og dårlig luft i Åsane. Visjonen er en blom-
strende, romantisk og vakker bydel.  ARKIVFOTO: ANNE VALBORG TOLÅS
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terje.valestrand@bt.no
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Vi tilbyr deg en eksklusiv ansiktsbehandling i 60 minutter. Resultatet er en
hud med fornyet energi og utstråling. Behandlingen inkluderer en hudanalyse,
slik at vi kan anbefale produkter som passer til nettopp din hud! Du betaler
ikke for behandlingen når du kjøper 2 hudpleieprodukter fra Sisley.

Sisley hudpleie
Sisley gir deg en unik mulighet til å bli kjent med de fantastiske hudpleie-produktene til ansikt
og kropp. Vi har besøk av Sisleys hudpleieekspert
tirsdag 14. juni til og med lørdag 18. juni. Bestill tid i dag på tlf. 55 31 68 28.

Susan vil introdusere deg for en unik solserie av  
planteekstrakter med høy kvalitet. 
Huden får en optimal beskyttelse mot solfremkalte skader som synlige fine linjer, 
rynker, pigmentflekker og slapphet.

Ved kjøp av 2 solpleieprodukter, får du en fuktmaske i gave.

Velkommen til P. Koch Parfymeri i Galleriet
for en hyggelig handel!

VI HAR TID, LYST OG KUNNSKAPER TIL Å HJELPE DEG


